
Routenbeschreibung:
Einen unvergleichlichen Weit-

blick über das Werratal bietet 

sich den Teilnehmern von „5 

Wochen – 5 Trails“ am fünf-

ten Tag ihrer Erkundung der 

GrimmHeimat NordHessen. 

Von Röhrda wandern sie auf 

dem ARS NATURA X8, Teilstre-

cke 12 – mit Kunstwerken zum 

Thema Wiedervereinigung – 

vorbei am Dreiherrenstein und 

durch das Naturschutzgebiet 

Graburg zum Heldrastein. 

Länge: 17,3 km

Start: 10:00 Uhr, ab Röhrda, auf 

Parkplatz der Holzbaufi rma Huse 

direkt an der B7 zwischen Dat-

terode und Röhrda, Rücktrans-

port bitte selbst organisieren, 

Selbstverpfl egung

Dauer: 5:30 h 

Höhenmeter: u 542 m v320 m

Etappe 5
ARS NATURA  von Röhrda
nach Heldrastein

Donnerstag, 13. September 2012

„5 Wochen - 5 Trails Hessen“
Die Erlebnisregion in Deutschlands Mitte

www.grimmheimat.de/wandern

      Wandern
  Sie mit!



Routenbeschreibung:
Am sechsten Tag verbinden 

sich wieder Wandern und 

Kunstgenuss: Weiter auf dem 

ARS NATURA geht es von Ro-

tenburg a. d. Fulda nach Span-

genberg. Die Etappe führt die 

Wanderer vorbei an weiteren 

Kunstobjekten, die im Wech-

selspiel mit der Natur eine 

besondere Wirkung entfalten. 

Rast gemacht wird an der Met-

zelbacher Höhe. 

Die Wanderung endet am 

späten nachmittag in der 

Liebenbachstadt Spangen-

berg.

Länge: 21,0 km

Start: 9:00 Uhr, ab Herz- und 

Kreislaufzentrum (HKZ) 

Rotenburg a. d. Fulda, Groß-

parkplatz zw. Göbel´s Hotel 

Rodenberg und HKZ bis Span-

genberg, Rücktransport bitte 

selbst organisieren, 

Selbstverpfl egung

Etappe 6
ARS NATURA von Rotenburg a. d. Fulda 
nach Spangenberg

Freitag, 14. September 2012

„5 Wochen - 5 Trails Hessen“
Die Erlebnisregion in Deutschlands Mitte

www.grimmheimat.de/wandern

      Wandern
  Sie mit!



Routenbeschreibung:
Der letzte Tag in der Grimm-

Heimat NordHessen startet ab 

Kellerwald-Hofkäserei 

Dülfershof. Ab hier lernt man

den Kellerwaldsteig bei Bad 

Wildungen und weitere Kunst-

werke des ARS NATURA kennen. 

Wasserfälle und der urwüchsige 

Waldbestand des Schluchtwal-

des im „Talgraben“ gehören 

zu den Besonderheiten bei der 

Wanderung durch das wild-

romantische Helenental. Am 

Nachmittag bietet sich von der 

Braunauer Warte aus ein gran-

dioser Ausblick auf den Keller-

wald, das Schloss Waldeck und 

den Dörnberg. 

Länge: 13,0 km

Start: 10:00 Uhr, ab Hofkäserei 

Dülfershof bis Odershausen, 

Rücktransport bitte selbst 

organisieren

Dauer: 3:30 h 

Höhenmeter: u 300 m v434 m

Etappe 7a
ARS NATURA vom Dülfershof 
nach Odershausen

Samstag, 15. September 2012

„5 Wochen - 5 Trails Hessen“
Die Erlebnisregion in Deutschlands Mitte

www.grimmheimat.de/wandern

      Wandern
  Sie mit!
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